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Comunicat de presd

Urmare a informarii primite de la Centrul National de Supraveghere si Control
a Bolilor Transmisibile din cadrul Institutului National de Sandatate Publica, va
adresam rugamintea de a mediatiza urmatoarele aspecte privind prezenta §i circulatia
tantarilor apartindnd speciilor Culex pipiens si Aedes albopictus, pe teritoriul
Romdniei si posibil in judetul Bihor.

Vectori in trasmiterea unor boli grave, specia Culex pipiens, specie dominanta
cunoscutd a fi prezenta pretutindeni in tara noastra, este implicata Tn transmiterea
virusului West Nile, iar Aedes albopictus, specie puternic invaziva, diurna, identificata
pentru prima datd pe teritoriul Romaniei, este implicatd in transmiterea virusurilor
febrei Denga si Chikungunya.

Locuitorii din Bihor pot fi expusi riscului de imbolndvire daca sunt intepati de
tantari infectati. In cazul in care cilitoresc in sau din zone cu risc crescut pentru
raspandirea acestor boli, posibilitatea de a se imbolndvi creste.

Boala infectioasa produsa de virusul West Nile se transmite prin intepatura de
tantar. 80% din persoanele infectate nu prezintd simptome. Atunci cand apar,
manifestarile sunt de cele mai multe ori nespecifice (febra ridicata, dureri de cap
intense, dureri musculare, articulare, varsaturi, eruptii cutanate). Cand acestea sunt
tipice, variaza de la forme moderate pana la foarte severe, cu risc de deces. Aproximativ
unul din 150 de oameni care sunt infectati cu virusul West Nile dezvolta o boala severa,
care afecteaza sistemul nervos central, cum ar fi encefalita sau meningita.Nu exista
vaccin sau tratament specific.In judetul Bihor in anul 2018 s-au Tnregistrat 8 cazuri de
infectii cu virusul West Nile, din care 5 decese. In anul 2019 nu a existat nici un caz
confirmat de infectie cu virus West Nile.

Febra Denga este o boala acuta, virala, febrila care poate produce manifestari
clinice nespecifice: dureri de cap intense, dureri musculare, articulare, dureri retro-
orbitare, greatd, varsdaturi, anorexie, eruptii cutanate. Unele persoane dezvolta
simptome asemanatoare gripei. Forma hemoragica a febrei Denga este o forma severa
de boald cu risc crescut de deces. Nu exista un tratament specific pentru febra Denga.
In judetul Bihor s-au inregistrat doar cazuri semnalate la persoane care au calitorit in
Zone cu risc crescut — cazuri de import, 1 caz in anul 2008 si unul in anul 2017.

Febra Chikungunya este o afectiune virala care se manifesta prin febra, dureri
musculare, dureri articulare severe, incapacitate functionald a articulatiei care poate
persista uneori pentru o lunga perioada de timp, dureri de cap, eruptii cutanate. Boala
poate pune viata in pericol in special in cazul categoriilor la risc pentru complicatii:
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nou-nascuti, varstnici, persoane cu afectiuni medicale preexistente. Nu existd un
tratament specific al bolii. Nu s-au inregistrat cazuri de imbolnaviri in judetul Bihor.

In vederea prevenirii intepaturii de tantar Directia de Sanatate Publica Bihor
recomanda populatiei:

-autoprotectia: Ministerului Sanatatii recomanda folosirea mijloacelor de
protectie fizicd a populatiei pentru evitarea expunerii la intepaturile tantarilor, protectia
tegumentelor - imbracaminte cu maneci lungi si pantaloni lungi, sosete, folosirea
manusilor, utilizarea substantelor repelente pe partile neacoperite ale corpului sau pe
imbracaminte, continand DEET (N,N-diethyl-3- methylbenzamide) IR 3535 (ester
etilic al acidului 3- [N-butil-N-acetil], aminopropionic) sau Icaridin (acid 1-piperidin
carboxilic, 2-(2-hidroxi etil)-1-metil propil ester);

-evitarea patrunderii tantarilor n case prin inchiderea usilor si a ferestrelor sau
prin montarea de plase la usi si ferestre. Utilizarea 1n interiorul locuintei de spray-uri
sau alte produse insecticide;

-masuri In gospodariile individuale pentru a elimina eventualele depozite de
deseuri si apa stagnantd, care pot favoriza dezvoltarea tantarilor, prin golirea
recipientelor de colectare a apei pluviale, a jardinierelor, a bidoanelor si a galetilor,
indepartarea anvelopelor uzate din curti, curatarea jgheaburilor infundate, aplicarea
masurilor de dezinsectie impotriva vectorilor in gospodariile personale;

-la nivel comunitar autoritatile administratiei publice locale din comune, orase
s1 municipii trebuie sd aplice ferm si eficace masurile pentru combaterea si controlul
populatiei de tantari din zone cu lacuri, balti si zone cu risc (in zonele rurale), asanarea
subsolurilor inundate, dezinsectia zonelor cu parcuri si spatii verzi, in localitatile
urbane, gestionarea corespunzatoare a gunoaielor;

-evitarea zonelor cu multd vegetatie si umiditate ridicata (parcuri, paduri, ape
statatoare etc.).

In cazul in care prezentati semne si / sau simptome de boala prezentati-va de
urgenta la cel mai apropiat cabinet medical.
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